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1
1.1

DANE OGOLNE
PODSTAWA OPRACOWANIA

umowa z Inwestorem,

podkfady architektoniczno-konstrukcyjne,
wizja lokalna w terenie

uzgodnienia branzowe.

1.4. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu elektrycznego na etapie opracowania
wykonawczego dla zadania ,Rozbudowa Sali sportowej Podpromie”.

1.5. PODSTAWA OPRACOWANIA

umowa z Inwestorem,

wytyczne Inwestora,

podkfady architektoniczno-konstrukcyjne,

wizja lokalna w terenie,

uzgodnienia branzowe,

Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. nr 156 poz. 1118 z 2006 r.)
z pdzniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 03.07.2003 r. w sprawie szczegoétowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. nr 120 poz. 1133),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania (Dz.U. nr 75 poz. 690),
wraz z pdzniejszymi zmianami z dnia 12.03.2009 r.,

Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. nr 81 poz. 351),
z pdzniejszymi zmianami,

Obowigzujgce przepisy i Polskie Normy,

Dyrektywa 2006/95/WE UE z 12.12.2006 r., w sprawie harmonizacji ustawodawstwa
panstw cztonkowskich odnoszacych sie do sprzetu elektrycznego przewidzianego do
stosowania w okreslonych granicach napiecia.

1.6. WYKAZ POLSKICH NORM

PN-IEC-60364-5-534 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Urzgdzenia do ochrony przed przepieciami,

PN-IEC 60364-4-443 — 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi,

PN-E-05204 : 1994 — Ochrona przed elektrycznoscig statyczng . Ochrona obiektow,
instalacji i urzgdzen. Wymagania,

PN-E-05033 : 1994 — Wytyczne do instalacji elektrycznych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie,

PN-IEC-60364-1 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe,

PN-IEC-60364-4-47 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie srodkéw ochrony dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Postanowienia ogoélne. Srodki ochrony przed porazeniem pradem
elektrycznym,

PN-IEC-60364-4-43 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezeniowym,
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PN-IEC-60364-4-41 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa,

PN-IEC-60364-5-559 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Oprawy os$wietleniowe i instalacje oswietleniowe,
PN-IEC-60364-5-523 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnos¢ prgdowa dlugotrwata przewodow,
PN-IEC-60364-5-537 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér
i montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urzgdzenia do
odfgczania izolacyjnego i tgczenia,

PN-IEC-60364-4-42 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego,
PN-IEC-60364-6 : 2008 — Instalacje elektryczne niskiego napiecia — cze$¢ 6 Sprawdzanie,
PN-IEC-60367-707 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania
dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji. Wymagania dotyczgce uziemien instalacji
urzagdzen przetwarzania danych,

PN-EN-60099-5 : 1999 — Ograniczniki przepie¢. Zalecenia wyboru i stosowania,
PN-IEC-364-4-481 : 1994 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo, Dobdr srodkéw ochrony w zaleznosci od wplywow
zewnetrznych. Wybor srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od wptywdéw
zewnetrznych,

PN-IEC-61024-1-1 : 2001 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdine.
Wybor poziomdéw ochrony dla urzadzen piorunochronnych,

PN-EN 62305 -1 : 2008 — Ochrona odgromowa — Czes¢ 1 : Zasady ogoine,

Wytyczne prenormy P-SEP-E-0001 — Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia.
Ochrona przeciwporazeniowa,

Wytyczne prenormy P-SEP-E-0002 — Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych.
Podstawa planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowanej,

Podrecznik dla elektryka — Zeszyt nr 1-7,

PN-EN 12464-1:2004 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1,

PN-EN 1838:2005 — Zastosowania o$wietlenia — Oswietlenie awaryjne,

PN-EN 50172 Systemy oswietlenia awaryjnego,

PN-EN 62305-1 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 1: Wymagania ogélne,

PN-EN 62305-2 Ochrona odgromowa. Czes¢ 2: Zarzagdzanie ryzykiem,

PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektéw
budowlanych i zagrozenie zycia,

PN-EN 62305-4 Ochrona odgromowa. Czes¢ 4: Urzadzenia elektryczne i elektroniczne
w obiektach budowlanych,

PN-EN 60-439-1- Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czes¢ 1 Zestawy badane w
petnym i niepetnym zakresie badan typu,

DIN VDE 0660-500 - Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czeé$¢ 1 Zestawy badane
w petnym i niepetnym zakresie badan typu (norma niemiecka).

1.7. PROJEKTY ZWIAZANE

Projekt budowlany branzy architektonicznej,
Projekt budowlany branzy konstrukcyjnej,
Projekt budowlany instalacji wentylacji,
Projekt budowlany instalacji sanitarnych,
Wytyczne ppoz.
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1.8. STAN ISTNIEJACY

Przewiduje sie wykorzystanie istniejgcych instalacji elektrycznych w zakresie:

e Zasilanie budynku linig kablowg SN,

o Posadowienia istniejgcej stacji transformatorowej jako wystarczajgcej dla zasilania
obiektu,

Rozdzialu mocy elektrycznej w obiekcie,

Rozdzielni zasilajgcej po stronie SN

Rozdzielni zasilajgcej po stronie nn,

Tras kablowych na poziomie piwnicy budynku

1.9. STAN PROJEKTOWANY

W zwigzku z rozbudowg obiektu projektuje sie instalacje elektryczne i teletechniczne w
obiekcie. W opracowaniu zawarto nastepujgce instalacje elektryczne wewnetrzne :
rozdzielnica gtéwna obiektu (RG) - modernizacja,

tablice rozdzielcze,

wewnetrzne linie zasilajgce,

oswietleniowa (ogdlna, awaryjna, ewakuacyjna),

gniazd wtykowych ogdlnych,

zasilanie urzadzen wentylacji, klimatyzacji, urzgdzen teletechnicznych itp.

wyréwnawcza,

odgromowa,

okablowania strukturalnego,

sygnalizacji alarmu pozarowego,

sygnalizacji wlamania,

przywotawczg,

monitoringu CCTV,

nagtosnienia.

= Dzwiekowego systemu ostrzegawczego

UWAGA:

WSZYSTKIE PROJEKTOWANE SYSTEMY NALEZY WLACZYC DO ISTNIEJACYCH
SYSTEMOW ZARZADZENIA BUDYNKIEM. W SZCZEGOLNOSCI DOTYCZY TO :

- STEROWANIA ZALACZANIEM OSWIETLENIA W STREFACH KOMUNIKACYJNYCH,

- STEROWANIA SYSTEMAMI ZABEZPIECZAJACYMI OBIEKT,

- STEROWANIA Z ISTNIEJACEJ TABLICY SYNOPTYCZNEJ

W PRZYPADKU ROZBUDOWY ISTNIEJACEGO SYSTEMU NALEZY ZACHOWAC
ISTNIEJACY STAN WYPOSAZENIA BUDYNKU.

2 OPIS TECHNICZNY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE

UWAGA:

Instalacje elektryczne w pomieszczeniach nie objetych projektem pozostajg bez zmian i
zasilane s3 z istniejacych tablic elektrycznych.

2.1 BILANS MOCY ELEKTRYCZNEJ OBIEKTU

Bilans energetyczny sporzgdzono dla wszystkich urzgdzen przewidzianych do zainstalowania
w budynku. Wyliczenia przeprowadzono na podstawie wiedzy praktycznej oraz zalozeh
teoretycznych. Przyjeto wspdtczynniki jednoczesnosci w zaleznosci od rodzaju urzadzen oraz
specyfiki pracy poszczegdinych instalacji. Doboér wspétczynnikéw jednoczesnosci wykonano
m.in. na podstawie normy nr P-SEP-E-0002 oraz ,Podrecznika dla elektryka — Zeszyty nr 1-7”.
Szczegodtowy bilans mocy zostat przedstawiony w zestawieniu tabelarycznym — tab. 1.

2.2 ZASILANIE PODSTAWOWE OBIEKTU
Zasilanie podstawowe budynku — bez zmian.
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2.3 ROZDZIELNICE 0,4kV

2.3.1 ROZDZIELNICA GLOWNA

Projektuje sie wykorzystanie istniejgcej rozdzielni elektrycznej zlokalizowanej w
pomieszczeniu technicznym na poziomie piwnicy budynku. Nalezy wykorzystaé istniejgca
szafe rozdzielni wraz z istniejgcym wyposazeniem elektrycznym.

W ramach projektu przewiduje sie zastosowanie nowych zabezpieczen dla projektowanych
wewnetrznych linii zasilajgcych projektowane tablice elektryczne. Istniejgce zabezpieczenia
tablic elektrycznych ktére nie podlegajg modernizacji pozostajg bez zmian.

2.3.2 ROZDZIELNICE PIETROWE

Projektuje sie wykonanie rozdzielnic pietrowych umieszczonych w poszczegélnych czesciach
budynku.

Wszystkie projektowane tablice elektryczne umieszczaé we wnekach podtynkowych.

Tablice zasilane bedg wydzielonymi uktadami WLZ wyprowadzonych z rozdzielni gtéwnej
obiektu ( zasilanie ogdlne ).

Tablice rozdzielcze wyposazone bedg w :

zabezpieczenia obwoddéw odbiorczych (oswietleniowe, gniazda wtykowe itp.),

osprzet sterujgcy ,

osprzet sygnalizacyjny,

roztgczniki i wytaczniki.

W tablicach rozmieszczono rowniez urzgdzenia zabezpieczajgce elementy wyposazenie
teletechnicznego zainstalowane w obiekcie projektowanym. Wszystkie projektowane tablice
elektryczne zabudowa¢ w wykonaniu wandaloodpornym z zamkiem mechanicznym.

2.4 GLOWNY WYLACZNIK PRADU

Jako gtébwny wylgcznik prgdu rozdzielni gtdéwnej budynku projektuje sie zastosowanie
wytgcznikow istniejgcych z wyzwalaczem wzrostowym umozliwiajgcym podtgczenie zdalnych
przyciskow wytgczania awaryjnego. Wytgcznik gtdwny instalowa¢ w szafie rozdzielni gtéwne;.
Przyciski wylgczania awaryjnego instalowane bedg przy wejsciach gtéwnych do obiektu
(2szt). Nalezy zastosowac dodatkowy przycisk wytgczenia awaryjnego zlokalizowany przy
wyjsciu z pomieszczenia wezia cieplnego. Przycisk dedykowany bedzie tylko dla instalaciji
wewnetrznej wezta cieplnego. Przyciski umieszcza¢ w obudowie plastykowej za szybka.
Przycisk potgczy¢ z wyzwalaczem wytgcznika gidbwnego przewodami niepalnymi zgodnie ze
schematem elektrycznym. Po wykonaniu prac budowlanych nalezy bezwzglednie
sprawdzi¢ poprawnosé¢ dziatania systemu awaryjnego odiaczania instalacji
elektryczne;.

2.5 WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE

Instalacja zasilajgca wykonana bedzie w systemie TN-C natomiast instalacja w budynku
projektowanym zrealizowana bedzie w systemie TN-S. Przejscie z systemu TN-C na TN-S
nastgpi w rozdzielni gtéwnej budynku. Giéwne piony zasilajgce nalezy wykonacC przy
zastosowaniu WLZ instalowanych w korytach kablowych. Linie zasilajgce poszczegdlne
tablice rozdzielcze prowadzi¢ w korytach kablowych umieszczonych w przestrzeni
miedzysufitowej w korytarzach komunikacyjnych na kazdym poziomie budynku. Przewiduje
sie ulozenie koryt kablowych wyposazonych w przegrody separacyjne dla uktadania
przewodow instalacji teletechnicznych.

Nalezy stosowacC koryta perforowane o grubosci blachy min 0,7mm. Dla prowadzenia
instalacji gwarantowanej nalezy stosowacC koryta kablowe o odpornosci ogniowej E90.
Dokfadny dobér wewnetrznych linii zasilajgcych dla poszczegdélnych tablic elektrycznych
zostat okreslony w zestawieniu tabelarycznym — tab.2
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2.6 INSTALACJA OSWIETLENIOWA

UWAGA:

NALEZY ZACHOWAC ISTNIEJACY SYSTEM STEROWANIA W STREFACH

KOMUNIKACYJNYCH, DOPROWADZONY DO POMIESZCZENIA Z TABLICA

STERUJACA(SYNAPTYCZNA). DODATKOWO NALEZY UMOZLIWC WYPROWADZENIA

SYGNALOW STERUJACYCH ZALACZANIEM POSZCZEGOLNYCH STREF

KOMUNIKACYJNYCH NA OPROGRAMOWANIE KOMPUTEROWE UMOZLIWIAJACE

WIZUALIZACJE ORAZ STEROWANIE STANU ZAtACZENIA DANEJ STREFY.

Przyjeto nastepujgce poziomy natezenia o$wietlenia zgodnie z PN-EN 12464-1:2004 Swiatto

i oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢ 1 oraz wymaganiami zleceniodawcy:

Biura 300Ix ogdlnie / 500Ix stanowisko pracy (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Komunikacja 100 Ix (ptaszczyzna pracy - podfoga),

Schody 150Ix (ptaszczyzna pracy — powierzchnia stopni),

Pomieszczenia sanitarne i szatnie 200Ix (ptaszczyzna pracy 0,0m),

Pomieszczenia gospodarcze 200Ix(ptaszczyzna pracy 0,85m),

Hala sportowa dla transmisji TV- cate pole HOR 3700Ix przy zachowaniu Emin/Esr >0,75,

Emin/Emax>0,6, VER 2500Ix przy zachowaniu Emin/Esr >0,75, Emin/Emax>0,6.

» Hala sportowa dla transmisji TV- pole siatkowki (kosz) HOR 4000Ix przy zachowaniu
Emin/Esr >0,85, Emin/Emax>0,78, VER 2800Ix przy zachowaniu Emin/Esr >0,78,
Emin/Emax>0,7.

» Hala sportowa dla zawodéw ligowych- 1000Ix przy zachowaniu Emin/Esr >0,85,
Emin/Emax>0,75

» Hala sportowa dla treningdw, rekreacji- 400Ix przy zachowaniu Emin/Esr >0,70,
Emin/Emax>0,6

» Hala sportowa dla prac porzadkowych - 150Ix przy zachowaniu Emin/Esr >0,60

Obwody oswietleniowe wyprowadzone z tablic rozdzielczych w wiekszosci sterowane sg przy
pomocy tgcznikow. Zastosowano fgczniki jedno lub dwubiegunowe. Obwody te wykonane
beda w oparciu o przewody YDY 3x1,5 mm? w systemie TN-S i bedg prowadzone podtynkowo
lub w przestrzeni miedzysufitowej. W pomieszczeniach sanitarnych nalezy zastosowac czujki
ruchu dla zatgczania instalacji oswietleniowe;j.

Na drogach ewakuacyjnych nalezy zastosowac oprawy kierunkowe. Wydzielone oprawy
zgodnie zrzutami poszczegolnych poziomow, dziatajg jako oswietlenie awaryjne z czasem
podtrzymania 1h. Zatgczanie opraw oswietleniowych w poszczegdlnych pomieszczeniach
odbywa sie przy pomocy tgcznikdw. Wytgczniki oswietlenia umieszczaé w puszkach
podtynkowych na wysokosci 1,30m. Do opraw wyposazonych w inwerter nalezy doprowadzi¢
statg faze zasilania z przed wytgcznika danego pomieszczenia.

W pomieszczeniach biurowych zastosowano oprawy rastrowe z podwyzszonym stopniem
ochrony olSnieniowej, ze Zzrédtami LED. W sanitariatach zastosowano oprawy
0 podwyzszonym stopniu odpornosci na wilgo¢. W pomieszczeniach socjalnych zastosowano
oprawy swietldbwkowe z rastrem prostym. Pomieszczenia komunikacyjne wyposazone bedg w
oprawy z rastrem prostym. Oswietlenie awaryjne musi zapewnia¢ natezenie na poziomie 1Ix
na $rodku drogi ewakuacyjnej oraz poziom 5Ix w miejscach instalowania urzgdzen
zwigzanych z akcjg ratunkowa. Wszystkie oprawy oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
muszg posiadaé wazny certyfikat dopuszczenia do stosowania wydawany przez CNBOP.

Sposdb utozenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia zwigzane z instalacjg oswietleniowa:

o koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

o rurki elektroinstalacyjne nad konstrukcjg sufitbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do oprawy oswietleniowej lub do zejscia do fgcznika o$wietleniowego.

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku tgcznikéw
umieszczanych w $cianach betonowych ,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej Scianek
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dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji Scianek
dziatowych.

2.7 INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Obwody gniazd wtykowych zbudowane bedg w oparciu o przewody YDYt 3x2,5 w systemie
TN-S. Gniazda umieszcza¢é na wysokosci okoto 0,30 m odpoziomu podiogi.
W pomieszczeniach WC gniazda wtykowe umieszcza¢ na wysokosci 1,30m. W sanitariatach
stosowacC gniazda wtykowe kroploszczelne. W korytarzach komunikacyjnych zastosowano
gniazda wtykowe porzadkowe. Zastosowa¢ wydzielone obwody zabezpieczone oddzielnymi
wytgcznikami dla zasilania nastepujgcych gniazd:

e Gniazda IP44 w pomieszczeniach sanitarnych,

¢ Zgrupowane gniazda porzgdkowe w korytarzach komunikacyjnych,

Nie montowac osprzetu elektroinstalacyjnego w odlegtosci blizszej niz 1,0m od krawedzi

umywalek lub natryskow.

Dla kazdego stanowiska biurowego przewiduje sie zastosowanie pojedynczego punktu

elektryczno logicznego (PEL). Punkt PEL wyposazony jest w gniazda zasilania ogdlnego

i dedykowanego. Ze wzgledu na wspolne wykorzystanie punktu PEL dla w/w instalacji ponizej

przedstawiono opis informujgcy o wspolnym wykorzystaniu ramki montazowej dla punktéw

elektryczno-logicznych.

Kazdy punkt PEL wyposazony bedzie w :

» dwa gniazda logiczne typu RJ 45,

= dwa gniazda dedykowane zasilajgce wydzielong instalacje komputerowg (z blokadg
uniemozliwiajgcg podtgczenie innych urzadzen) ,

= dwa gniazdo zasilajgce zwykte 230V .
Punkty PEL umieszczaé we wspdinych ramkach podtynkowych 5-krotnych. Gniazda
lokalizowaé na wysokosci 0,3m od powierzchni posadzki (pomieszczenia biurowe). Stosowac
puszki dla rozwigzan systemowych wyposazone w otwory dla montazu mechanizméw gniazd
wtykowych 16A/230V oraz mechanizmoéw gniazd wtykowych typu RJ45. Miejsce montazu
oraz bezposrednie podtgczenie przewoddw gniazd 230V oraz RJ45 w puszce musi byé
odseparowane dla zminimalizowania zaktocen instalacji okablowania strukturalnego.

Sposob utozenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia zwigzane z instalacjg gniazd wtykowych

ogolnych:

o koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposrednio do pomieszczenia,

o rurki elektroinstalacyjne nad konstrukcjg sufitbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do zejScia do miejsca montazu gniazd wtykowych. Rurki mocowaé przy
pomocy opasek samozaciskowych do konstrukcji stropu podstawowego,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku gniazd wtykowych
umieszczanych w $cianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej Scianek
dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji Scianek
dziatowych.

2.8 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN

2.8.1 ZASILANIE URZADZEN TELETECHNICZNYCH

Projektowany budynek zostanie wyposazony w instalacje teletechniczne zwigzane z jego

prawidtowym funkcjonowaniem. Do projektowanych instalacji teletechnicznych naleza:

o Instalacja okablowania strukturalnego (wg projektu wykonawczego instalacji
teletechnicznych ). Instalacja sktadaé¢ sie bedzie z oprzewodowania poziomego, gniazd
wtykowych, szaf dystrybucyjnych, oprzewodowania pionowego oraz serwerowi gtéwnych.
Oprzewodowanie uktadanie bedzie w wydzielonych korytach kablowych przeznaczonych
wytgcznie dla instalacji teletechnicznych. Zadaniem systemu bedzie umozliwienie
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prawidlowej pracy oséb zatrudnionych oraz przekazywanie danych poprzez sie¢
komputerowg. Okablowanie poziome wykonane zostanie z wykorzystaniem przewodéw
U/UTP 4x2x0,5 kat 6. Okablowanie pionowe fgczace punkty dystrybucyjne wykonac
przewodami OTK wielomodowymi o gradientowych witdknach swiattowodowych 50/125
Mm OM3 MM min 6 wloknowe. Dla systemu przewidziane bedg urzgdzenia aktywne oraz
punkty sieci bezprzewodowej. Budynek wyposazy¢ w przylgcze teletechniczne
zlokalizowane w pomieszczeniu serwerowni gidwnej. W serwerowni zaprojektowana
bedzie lokalizacja centrali telefonicznej. Catos¢ prac zwigzanych z instalacjg zostanie
przedstawiona na etapie projektu wykonawczego.

Instalacja telewizji przemystowej CCTV (wg projektu wykonawczego instalacji
teletechnicznych).Instalacja sktada¢ sie bedzie z kamer rozmieszczonych na
poszczegoélnych pietrach budynku oraz dookota budynku. Zadaniem systemu bedzie
monitoring wszystkich stref komunikacyjnych wystepujgcych w budynku oraz zdalne
nagrywanie zdarzen zachodzgcych w obiekcie. Sygnaty z kamer sprowadzone bedg do
pomieszczenia ochrony i przedstawione na monitorach. Dodatkowo system bedzie
nagrywat dane na nosnikach cyfrowych w celach archiwizacyjnych. Catos¢ systemu
bedzie zgodna z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 28.10.2004 w sprawie sposobu utrwalania przebiegu imprez
masowych oraz minimalnych wymagan technicznych dla urzadzen rejestrujgcych. Catos¢
prac zwigzanych z instalacjg zostanie przedstawiona na etapie projektu wykonawczego.
Instalacja sygnalizacji wtamania i napadu (SSWIiN) (wg projektu wykonawczego
instalacji teletechnicznych). System oparto na rozmieszczeniu czujek i urzadzen
dodatkowych zwigzanych z monitoringiem poszczegdinych pomieszczen w razie wkamania
lub napadu. Poszczegdlne elementy nadzorujgce systemu bedg podigczone do
sterownikbw rozmieszczonych na poszczegolnych pietrach budynku. Sterowniki
podigczone bedg w sie¢ z centralg alarmowa, ktéra umozliwi informowanie o zdarzeniach
witamania i napadu. System umozliwia¢ bedzie przekazywanie sygnatu do pomieszczenia
ochrony budynku. Stopieh zabezpieczenia bedzie odpowiadat klasie systemu alarmowego
SA2/SA3 co odpowiadaé bedzie charakterystyce obiektu jako o niskim/srednim ryzyku
szkod. Nalezy zastosowaé min klase C urzgdzen alarmowych. Catos¢ prac zwigzanych z
instalacjg zostanie przedstawiona na etapie projektu wykonawczego.

Instalacja napadowy oraz kontroli dostepu (wg projektu wykonawczego instalaciji
teletechnicznych). System sktada sie z szeregu elementéw umozliwiajgcych nadzér nad
poszczegélnymi przejsciami wewnatrz budynku. Poprzez zastosowanie kontrolerow
przejs¢ mozliwa bedzie wlasciwa organizacja pracy w poszczegdlnych pomieszczeniach
budynku. W pomieszczeniach kasy zastosowane bedg przyciski napadowe dla ochrony
mienia i oséb. Calos¢ prac zwigzanych z instalacjg zostanie przedstawiona na etapie
projektu wykonawczego.

Instalacja sygnalizacji alarmu pozarowego (SAP) (wg projektu wykonawczego instalacji
teletechnicznych). Zadaniem systemu bedzie nadzorowanie wszystkich stref i
pomieszczeh budynku w celach wykrycia zdarzenia pozaru. System oprocz wykrycia
zdarzenia bedzie umozliwiat alarmowanie, wysterowanie poszczegdlnych urzadzen i
instalacji w trakcie trwania akcji ratunkowej. Instalacja skladaé sie bedzie z szeregu
elementdéw rozmieszczonych w obiekcie (czujki, ROP, sygnalizatory, elementy sterujgce
itp.). System poprzez petle sterujgce bedzie przekazywat informacje alarmowe do centrali
zlokalizowanej w pomieszczeniu monitoringu. Cato$¢ prac zwigzanych z instalacjg
zostanie przedstawiona na etapie projektu wykonawczego

Instalacja dzwiekowego systemu ostrzegania (DSO) (wg projektu wykonawczego
instalacji  teletechnicznych). Zadaniem systemu bedzie nadawanie komunikatu
dzwiekowego o wystgpieniu zagrozenia i przeprowadzeniu ewakuacji. System bedzie sie
sktadat z szeregu gtosnikow rozmieszczonych w pomieszczeniach budynku. Linie
gtoénikowe zostang podzielone tak aby mozliwe byto nadawanie sygnatu w razie awarii w
jednej z dwoch linii dedykowanych dla kazdego poziomu budynku. Catos¢ systemu
sterowana bedzie z szafy dystrybucyjnej systemu DSO. Catos¢ prac zwigzanych z
instalacjg zostanie przedstawiona na etapie projektu wykonawczego.
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¢ Instalacja nagtosnienie (wg projektu wykonawczego instalacji teletechnicznych).
Zadaniem systemu bedzie rozgtaszanie muzyki i komunikatow gtosowych zwigzanych z
prowadzeniem meczow. Urzgdzenia zwigzane z systemem nagtosnienia zlokalizowane
bedg w wydzielonym pomieszczeniu. W budynku przewidziane bedzie okablowanie
wizyjne i nagtosnieniowe dla prowadzenia imprez masowych. Cato$é prac zwigzanych z
instalacjg zostanie przedstawiona na etapie projektu wykonawczego

e Instalacja Elektronicznego Systemu Obstugi Klienta — zadaniem systemu bedzie
automatyczna obstuga i rozliczanie klientéw przebywajgcych w obiekcie. System
realizowany bedzie w kasach projektowanych i bedzie umozliwiat wspotprace z innymi
systemami informatyczno-finansowymi. Cato$¢ prac zwigzanych z instalacjg zostanie
przedstawiona na etapie projektu wykonawczego.

¢ Instalacja elektronicznych tablic oraz telebiméw. Projektuje sie zastosowanie tablic
gtdbwnych (2szt) zlokalizowanych na $cianach hali oraz tablic pomocniczych (4sz)
zlokalizowanych pod dachem nad boiskiem sportowym. Ekrany pofgczone bedg ze
stanowiskami operatorskimi umozliwiajgcymi zdalng obstuge. Na obwodzie bosika
sportowego przewiduje sie montaz baneréw reklamowych elektronicznych. Catos¢ prac
zwigzanych z instalacjg zostanie przedstawiona na etapie projektu wykonawczego

Dokladny opis i sposoéb dzialania w/w systeméw teletechnicznych zostanie zawarty

w oddzielnych opracowaniach na etapie projektu wykonawczego.

Sposdb utozenia przewoddw zasilajgcych urzgdzenia zwigzane z instalacjg teletechniczng:

o koryta kablowe — na odcinku od tablicy elektrycznej do miejsca wyprowadzenia
bezposredniego montazu urzgdzenia,

o rurki elektroinstalacyjne na konstrukcji sufitdbw podwieszanych — odcinki od koryt
kablowych do zejscia do miejsca montazu urzgdzeh. Rurki mocowac przy pomocy opasek
samozaciskowych do konstrukcji sufitu podwieszanego,

e podtynkowo w bruzdach zaprawianych masg gipsowg — w przypadku urzadzenh
umieszczanych w $cianach betonowych,

o rurki elektroinstalacyjne w konstrukcjach scian dziatowych w zabudowie suchej kartonowo-
gipsowej, wykorzystujgc technologiczne otwory w konstrukcji wsporczej $Scianek
dziatowych. Nie nalezy wykonywac¢ dodatkowych otworéw w metalowej konstrukcji Scianek
dziatowych.

2.8.2 ZASILANIE URZADZEN WENTYLACYJNYCH

W obiekcie przewiduje sie zastosowanie urzgdzehn wentylacji. Centrale wentylacyjne
dostarczane sg razem ze skrzynkami zasilajgco-sterujgcymi. Projekt przewiduje utozenie
oprzewodowania zasilajgcego skrzynki sterujgce. Oprzewodowanie zasilajgce i sterujgce
pomiedzy skrzynkg sterujgcg a centralg dostarczane jest i montowane przez firme
dostarczajgcg osprzet wentylacyjny. Przy szafkach sterujgcych central wentylacyjnych
zastosowane beda elementy sterujgce systemu SAP odtgczajgce urzgdzenia podczas alarmu
pozarowego. Wszystkie centrale wentylacyjne nalezy wyposazy¢ w wytgczniki serwisowe
umozliwiajgce bezpieczng konserwacje i serwisowanie sprzetu.

2.8.3 ZASILANIE URZADZEN GRZEWCZYCH

Na dachu budynku zastosowano elementy grzewcze w postaci podgrzewanych wpustéw
dachowych. Sposob ufozenia i sterowania elementami grzewczymi pokazano na rzutach
dachu budynku. Podtgczenie elektryczne elementéw grzewczych wykona¢ w puszkach
hermetycznych. Czujniki temperatury i wilgotnosci instalowaé¢ zgodnie z wytycznymi
producenta systemu. Zasilanie elementéw grzewczych wykona¢ zgodnie z DTR producenta.

2.8.4 ZASILANIE ELEMENTOW WYPOSAZENIA SPORTOWEGO

Nalezy doprowadzi¢ linie zasilajgce do poszczegolnych silnikéw napedowych. Przewody
uktada¢ w korytach kablowych oraz rurkach elektroinstalacyjnych. Sterowanie
poszczegoélnymi urzgdzeniami wykonaé z poziomu tablicy T4/5 poprzez przyciski sterujgce
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zlokalizowane na obudowie tablicy. Sposéb podigczenia i sterowania poszczegdlnymi
elementami wyposazenia pokazano na schematach elektrycznych.

2.9 INSTALACJA URZADZEN ZEWNETRZNYCH

2.9.1 OSWIETLENIE ZEWNETRZNE

Teren zewnetrzny oswietlony bedzie za pomocg stupow oswietleniowych o wys. 6,0m
wyposazonych w oprawy LED o mocy 63W. Nalezy zastosowac¢ oprawy z wbudowanym
system redukcji mocy o$wietleniowej. Projektuje sie zastosowanie stupow oswietleniowych
ocynkowanych, malowany w kolorze czarnym RAL 9004. Koncowka stupa przystosowana do
mocowania oprawy sodowe;.

Oprawy zasilane bedg z rozdzielni elektrycznej TO/3 zgodnie z planem sieci zewnetrznych.
Stupy os$wietleniowe istniejgce nalezy wtgczy¢ do projektowanego obwodu zasilajgcego stupy
projektowane. Zatgczanie oswietlenia  zrealizowane bedzie za  posrednictwem
programowalnego wytgcznika zmierzchowego z mozliwosdcig recznego zatgczenia -
dostosowane do zatgczania istniejgcego oswietlenia zewnetrznego. Oprawy os$wietlenia
zewnetrznego zasila¢ kablem YAKY 4x10,0mm? Przewiduje sie zastosowanie stupéw z
oprawami pojedynczymi . Kabel zasilajacy ukfada¢ w rowie kablowym na gtebokosci 0,6m.
Dno rowu wypetni¢ warstwg zageszczonego piasku. Na tak przygotowanym gruncie nalezy
uktadac¢ kabel z zachowaniem 3% zapasu dlugosci kabla. Kable uktada¢ linig falistg bez
zbednego naprezania na calej dlugosci. Kabel przysypa¢ warstwg piasku (ok. 0,25m)
i zagescic. Nad kablem utozy¢ tasme informacyjng w kolorze niebieskim na catej jego
diugosci. Pozostatg czes¢ rowu wypetni¢ warstwg gleby rodzimej z ktérej nalezy usungé
wieksze kamienie i elementy gruzu. Przy przejSciach przez drogi i w innych miejscach
kolizyjnych kable zasilajgce uktadaé w rurze ostonowej &110. Stosowac rure ostonowg
przeznaczong do terenédw o max obcigzeniu transportowym, gtadkoscienna, ze zigczkami
kielichowymi o wymiarach @110 (& zewn) x @99 (J wewn). Nalezy utozy¢ odcinki rur
ostonowych w miejscach kolizyjnych z uzbrojeniem terenu. Razem z kablem utozy¢ bednarke
odgromowg ktorg podigczy¢ do zaciskéw instalowanych przy kazdemu stupie o$wietleniowym.
Dodatkowo przy stupach krancowych i rozgateznych nalezy zastosowaé uziomy szpilkowe.
Zachowa¢ parametr R< 30 Q.

Istniejgce stupy oswietleniowe kolidujgce z projektowanym zagospodarowaniem terenu
przeznaczy¢ do demontazu. Istniejgca linia energetyczna nN zasilajgca stupy oswietleniowe
przeznaczona zostaje do demontazu.

2.9.2 SZLABANY WJAZDOWE

Wijazd na teren zewnetrzny zabezpieczony bedzie szlabanami dostepowymi. Projektuje sie
zastosowanie szlabandéw zlokalizowanych od dwdéch stron budynku zgodnie z planem sieci
zewnetrznych.

Szlabany zasilane beda z rozdzielni elektrycznej TO/1 i TO/3 zgodnie z planem sieci
zewnetrznych. Sterowanie szlabanami zlokalizowane bedzie z poziomu portiemni budynku
oraz poprzez karty dostepowe zlokalizowane na stupku dostarczanym razem ze szlabanem.
Szlabany zasila¢ kablem YKY 5x2,5mm?. Kabel zasilajgcy uktadaé w rowie kablowym na
gtebokosci 0,6m. Dno rowu wypetni¢ warstwg zageszczonego piasku. Na tak przygotowanym
gruncie nalezy uktadaé kabel z zachowaniem 3% zapasu dtugoséci kabla. Kable uktadac linig
falistg bez zbednego naprezania na catej dtugosci. Kabel przysypa¢ warstwg piasku (ok.
0,25m) i zagescié. Nad kablem utozy¢ tasme informacyjng w kolorze niebieskim na catej jego
diugosci. Pozostatg czes¢ rowu wypetni¢ warstwg gleby rodzimej z ktérej nalezy usungé
wieksze kamienie i elementy gruzu. Przy przejSciach przez drogi i w innych miejscach
kolizyjnych kable zasilajgce uktadaé w rurze ostonowej &110. Stosowac rure ostonowg
przeznaczong do terendw o max obcigzeniu transportowym, gtadkoscienng, ze zigczkami
kielichowymi o wymiarach @110 (& zewn) x @99 (J wewn). Nalezy utozy¢ odcinki rur
ostonowych w miejscach kolizyjnych z uzbrojeniem terenu.
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2.9.3 OPRAWY OSWIETLENIOWE ,ALEJA GWIAZD”

Przed wejsciem do budynku przewiduje sie montaz opraw oswietleniowych , doziemnych tzw.
»Aleja Gwiazd”. Dobor opraw zgodnie z projektem architektonicznym. Zasilanie opraw
wykona¢ z tablic T0/1, T0/2 kablem doziemnym zgodnie ze schematem elektrycznym. Kable
zewnetrzne ukfadaé w rurze ostonowej &75,0. Sterowanie oprawami wykona¢ z zegara
astronomicznego oraz dodatkowo recznie.

2.10 SYSTEM POtACZEN WYROWNAWCZYCH

Na etapie budowy przewiduje sie wykonanie gtéwnych potgczen wyrownawczych. W poblizu

rozdzielni gtdbwnej nalezy zainstalowac gtdwng szyne wyréwnawczg (GSW). Nalezy z punktu

ekwipotencjalnego rozdzielnicy gtéwnej wyprowadzi¢ bednarke Fe/Zn 25x4 i doprowadzi¢
do GSW.

Do GSW dodatkowo nalezy przytgczyc:

= szyny PE projektowanych tablic rozdzielczych,

instalacje wentylacyjng,

instalacje wodne i centralnego ogrzewania,

rury instalacji gazowej,

metalowg konstrukcje budynku.

Centrale oraz szafy zasilajgce instalaciji teletechnicznych.

Dla ochrony dodatkowej nalezy wykona¢ miejscowe potgczenia wyrownawcze. Potgczenia

miejscowe powinny objgé¢ nastepujgce elementy wyposazenia statego budynku:

¢ Metalowe oscieznice drzwi ,

Metalowe skrzydta drzwi (potgczenia elastyczne),

Metalowe oscieznice okienne,

Koryta kablowe na catej dlugosci (nalezy zachowaé ciggtos¢ potaczenia),

Metalowe elementy wyposazenia budynku takie jak porecze, uchwyty w pomieszczeniach

sanitarnych itp.,

o Konstrukcje wsporczg systeméw sufitu podwieszanego (nalezy wykonaé przynajmniej
jedno podfigczenia dla kazdego pomieszczenia wyposazonego w konstrukcyjny sufit
podwieszany).

Potgczenia miejscowe doprowadzi¢ do tablicowych szyn wyréwnawczych (TSW). Miejscowe

potgczenia wyréwnawcze wykonaé przewodami LgY 4,0. Potgczenia wykonywaé za pomocg

obejm i zaciskéw instalowanych na poszczegdlnych elementach chronionych.

Uziemienie obiektu wykonaé jako sztuczne fundamentowe z wykorzystaniem zbrojenia stép

fundamentowych i innych zbrojen fundamentowania. Z uziomu fundamentowego oraz ze

wskazanych stop fundamentowych wyprowadzi¢ przewod Fe/Zn 30x4mm tgczacy prety siatki
zbrojeniowej stopy, ktéry przyspawac z siatkg ekwipotencjalng a nastepnie przyspawac¢ do
stupa marki stalowej umieszczonej na dole i gérze stupa zelbetowego (wykonawca branzy
budowlanej zapewni ciggto$¢ potgczenia pomiedzy markami na dole i gorze stupa w trakcie
jego produkcji) wykorzystywanego jako przewdd odprowadzajgcy. Wszystkie tgczenia
zabezpieczy¢ przed korozjg. Wykonaé na poziomie zbrojenia posadzki ptaskownikiem FeZn
25x4 potgczenia wyréwnawcze tgczgc je poprzez spawanie do marek stupéw konstrukcyjnych
oraz zbrojenie posadzki. Potgczenia przewoddw uziomu wykonac jako spawane o dtugosci
min 5 cm. Miejsca spawéw zakonserwowac przed korozjg. Rezystancja wypadkowa uziomu
hali R<56 Ohm. Wykona¢ potgczenia wyréwnawcze bezposrednie wewnetrznych instalacji

metalowych linkg LYZo 25 mm2 w odstepach nie wigkszych niz 25m (jezeli nie sg potgczone z

konstrukcjg metalicznie). Obwody elektryczne wprowadzane do pomieszczen z prysznicami

zabezpieczyé wytgcznikami roznicowoprgdowymi. Wykona¢ wypusty uziemiajgce dla
rozdzielnic elektrycznych. W pom. kottowni wykonaé¢ tasmg FeZn 30x4mm mocowang na
uchwytach do $ciany potgczenia ochronne tgczac ze nig wszystkie przewodzgce czesci obce.

Wypadkowa rezystancja uziemienia ochronnego , roboczego transformatora Ruz<1,25 om.
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211 SYSTEM OCHRONY PRZEPIECIOWEJ

Dla budynku przewiduje sie system ochrony przepieciowej z ochronnikiem klasy Il (Up<4,0kV)
umieszczonym  w rozdzielnicy gtdwnej RG. Poszczegdlne tablice pietrowe wyposazyé
w ochronniki klasy Il typu C (Up<2,5kV) umieszczone na wejsciu kazdej rozdzielni. W
przypadkach koniecznych wynikajgcych z typu zastosowanych urzadzen nalezy zastosowac
dodatkowe ochronniki koncowe typu D. Lokalizacja ochronnikéw typu D moze zostaé
okreslona na etapie montazu urzadzen po otrzymaniu DTR danego urzadzenia. Dobér
przeprowadzono na podstawie PN IEC 60364-4-443.

2.12 SYSTEM OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

Podstawowg ochrone przeciwporazeniowg stanowi izolacja stosowana we wszystkich
urzadzeniach. Jako dodatkowg ochrone przeciwporazeniowg zastosowano wytgczenie
przetezeniowe z czasem  wytgczenia <0,4sek  wspomaganych  wytgcznikiem
réznicowoprgdowym - dotyczy to obwodéw gniazd wtykowych. Gniazda wtykowe
bryzgoszczelne (IP44) instalowane w pomieszczeniach sanitarnych zabezpieczy¢
indywidualnymi wytgcznikami. Dla zapewnienia bezpieczenstwa gniazda w pomieszczeniach
sanitarnych instalowa¢ min. 1,0m od krawedzi umywalki lub brodzika natryskowego. Dotyczy
to réwniez zgrupowanych gniazd porzadkowych instalowanych w korytarzach
komunikacyjnych. Ponizej przedstawiono tabelaryczne zestawienie dla przyklfadowego
obwodu gniazd wtykowych:

Tab.2 Obliczenia warunku ochrony przeciwporazeniowej

Dt.
Potaczenia|lzab |Dilugosé|Rkab |Oblicz |Rpz Xkab (Xpz |Zpz |Warunek
230/z
A m om/km | m om om/km |om om 5*1zab pz
Obwad
gniazda
wtykowego | 16 50 7,41 59 0,2928 10,0457 |0,0125|0,2931| 80 751

Warunek ochrony przeciwporazeniowej spetniony.
Stosowac urzadzenia w | klasie ochronnosci.

2.13 INSTALACJA ODGROMOWA

Instalacje odgromowg (LPS) w projektowanym budynku nalezy wykonaé zgodnie
z obowigzujgcymi normami i przepisami. Zwody poziome na dachu budynku wykonac¢ drutem
stalowym ocynkowanym o srednicy 8 mm na wspornikach mocowanych w rozstawie co 1m.
Zaprojektowano dla budynku zarzadzanie ryzykiem | klase LPS — oka siatki zwodéw
o wymiarach maksymalnych 10x10 m — poziom ochrony |. Wsporniki odstepowe na dachu z
blachy do mocowania powinny zapewniaC pewne potgczenie zwodéw z blachg. Kanaty
stalowe wentylacji, centrale wentylacyjne iklimatyzator na dachu ochraniaé zwodami
pionowymi izolowanymi z iglicami jednocze$ciowymi instalowanymi na standardowych
podstawach betonowych mocowanych do dachdéw budynku. Zwody pionowe instalowa¢ w
odlegtosci 1 m czesci czynnych od w/w urzadzen. Odlegtos¢ pomiedzy przewodami
odprowadzajgcymi nie powinna przekraczac¢ 10m.

Przewody uziemiajgce do podtgczenia przewoddéw odprowadzajgcych z uziomem budynku,
nalezy wykona¢ tasmg stalowg ocynkowang Fe25x4mm. Czes$¢ nadziemna przewoddw
uziemiajgcych winna by¢ chroniona przed uszkodzeniem mechanicznym. Zacisk probierczy
(ztacza kontrolno — pomiarowe) instalowa¢ w puszkach doziemnych. Znormalizowany zacisk
winien skfadac¢ sie z co najmniej dwoch srub zaciskowych M6 lub jednej M10. tgczenie
pretow poprzez spawanie. Do uziomu nalezy poprzez spawanie podtgczy¢ przewody
uziemiajgce wykonane tasmg stalowg ocynkowang Fe 25x4mm i podigczy¢ z zaciskami
probierczymi. Po wykonaniu instalacji odgromowej nalezy wykona¢ pomiary rezystancji
uziomu, ktérego wartos¢ nie powinna przekracza¢ 10 Q.
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Dla budynku hali sportowej nie podlegajgcego przebudowie pozostawi¢ i wykorzystac
istniejgce instalacje odgromowe.

Dla projektowanej rozbudowy przewiduje sie wykonanie nowych uzioméw szpilkowych. Dla
urzadzen na dachu budynku zastosowa¢ dodatkowg ochrone w postaci iglic odgromowych
wysokosci 3,0m dla kazdego urzadzenia oddzielnie.

Stosowacé ilos¢ uzioméw szpilkowych zgodnie z rysunkiem E13. Dla kazdego uziomu
szpilkowego stosowa¢ drut miedziowany o dlugosci 6,0m. W przypadku uzyskania
niewystarczajgcych wynikdw pomiardw rezystancji uziemienia nalezy w odlegtosci 1,0m od
uziomu szpilkowego wbi¢ drugg iglice o dtugoséci 3,0m.

2.14 SYSTEMY ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO

W zwigzku z prawidtowym funkcjonowaniem obiektu oraz ze wzgledu na koniecznos$¢

stosowania zabezpieczen przeciwpozarowych przyjeto okreslone rozwigzania techniczne

zapewniajgce wiasciwg ochrone o0séb i mienia podczas akcji ratunkowej. Elementy

wyposazenia zwigzane z powyzszym to:

o Zastosowanie urzgdzen umozliwiajgcych wtasciwg ewakuacje,

e Zastosowanie urzgdzen technicznych zwigzanych z akcjg ratunkowa,

e Zastosowanie okablowania zasilajgcego umozliwiajgcego dziatanie  urzadzen
ratunkowych,

o Zastosowanie systemdéw umozliwiajgcych wykrycie zagrozenia pozarowego -system
sygnalizacji alarmu pozarowego SAP ,

e Zastosowanie zabezpieczen ognioodpornych przy przejsciach przez przegrody ogniowe
budynku,

o Zastosowanie elementdw wyposazenia instalacji elektrycznej niezbedne podczas
ewakuacji ( gtéwny przycisk wylgczenia zasilania, oswietlenie ewakuacyjne i awaryjne).

Przyjeto nastepujgcy scenariusz akcji ratunkowej podczas zagrozenia :

Wykrycie pozaru przez system SAP i powiadomienie PSP,

Awaryjne odfgczenie zasilania poprzez przycisk zdalny,

Zadziatanie oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,

Odblokowanie drzwi w przejsciach kontrolowanych,

Odtaczenie z dziatania systemu wentylacji bytowej,

Wysterowanie klap w kanatach wentylacyjnych.

2.15 PRZELOZENIA WEWNETRZNEJ LINII ZASILAJACEJ

W zwigzku ze zmiang istniejgcego ciggu komunikacyjnego przy budynku zachodzi
koniecznos¢ przetozenia istniejgcej linii zasilajgcej stupy oswietleniowe. Istniejgcy kabel
doziemny nalezy odkopac i przetozy¢ po nowej trasie kablowej. Kabel uktada¢ na gtebokosci
0,8m liczgc od powierzchni docelowej terenu. Kabel uktada¢ na warstwie zageszczonego
piasku. Nad kablem utozy¢ tasme ostrzegawcza w kolorze niebieskim. W przypadku
stwierdzenia uszkodzenia linii kablowej zasilajgcej stupy oswietleniowe nalezy utozy¢ nowg
linie kablowg o parametrach identycznych do istniejgcego kabla. W miejscu gdzie istniejgcy
kabel pozostaje bez naruszania wykonac potgczenia z kablem nowym poprzez mufy
termokurczliwe dostosowane do przekroju tgczonych kabli. W miejscach wskazanych na
planie sieci nalezy zainstalowa¢ przektadane stupy oswietleniowe ktére wchodzg w kolizje z
projektowanym zagospodarowaniem terenu.

3 UWAGI KONCOWE

Wszystkie zastosowane urzgdzenia moggce wprowadza¢ zaktécenia (wyzsze
harmoniczne pradu i napiecia) do instalacji elektrycznej winny by¢ wyposazone w
urzgdzenia redukujgce ich zawarto$¢. Dla potwierdzenia powyzszego Wykonawca musi
dostarczy¢ stosowne dokumenty oraz dokonaé ( w stanie normalnego obcigzenia
instalacji) pomiaréw zawartosci wyzszych harmonicznych pradu i napiecia na WLZ
zasilajgcych poszczegolne tablice pietrowe oraz linie zasilajgce RG, Wyniki pomiaréw
muszg potwierdzi¢ skutecznos¢ zastosowanych rozwigzan ( zgodnie z normg PN-EN
50160).
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41

4.2

4.3

4.4

W trakcie realizacji projektu powinien by¢é prowadzony nadzor autorski ze strony
projektanta oraz nadzér ze strony Inwestora i przysztego uzytkownika.

W sprawach watpliwych wystepujgcych w trakcie realizacji nalezy zwrdcic¢ sie do osoby
petnigcej nadzor Inwestorski. Przepusty instalacyjne o srednicy wiekszej niz 0,04 m w
Scianach i stropach o odpornosci ogniowej powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej tych
$cian i stropéw.

Wszystkie elementy montowane na hali sportowej nalezy wyposazy¢é w elementy
zabezpieczajgce przed zniszczeniem wskutek uderzenia mechanicznego.

Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
i normami. Po zakonczeniu prac nalezy wykonaé wszystkie wymagane
pomiary, a protokét przekazaé Inwestorowi.

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
PRZY BUDOWIE INSTALACJI ELEKTROENERGETYCZNYCH (BIOZ)

PRZEWIDYWANY ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH.
W ramach inwestycji przewiduje sie prace zwigzane z budowg instalaciji
elektroenergetycznych.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW.
Na terenie objetym przedmiotowg inwestycjg znajdujg sie linie kablowe umieszczone

W gruncie.
ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU (DZIALEK) MOGACE STWORZYC
ZAGROZENIE DLA BEZPIECZENSTWA ZDROWIA | LUDZI.

Roboty budowle, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegollnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
a w szczegoélnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:
e roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych,
w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz 3,0 m —
dla linii o napigeciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV.

ELEMENTY  INWESTYCJI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE DLA
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

1. Roboty zwigzane z przebudowg sieci energetyczne;j.

Roboty wykonywane w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych umieszczonych
w gruncie, w odlegtoéci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz 3,0 m -
dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV. Dotyczy robot ziemnych
prowadzonych podczas wykopdéw oraz podczas ukfadania sieci energetycznych
projektowanych jak i przektadanych. Dla wszystkich robét prowadzonych przez
pozostate stuzby techniczne w trakcie budowy obiektu.

2. Sposéb przeprowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegodlnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do robét budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz.
Pracownicy wykonujgcy roboty budowlane powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni,
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posiadac uprawnienia i wazne badania lekarskie. Nalezy poinformowac wszystkie osoby
biorgce udziat w budowie 0 mozliwych zagrozeniach i ich skutecznemu zapobieganiu.

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom.
Teren budowy nalezy zabezpieczajgc przed dostepem osob postronnych. Wykopy
oznaczy¢ ogrodzi¢ i zabezpieczajgc przed osunieciem sie ziemi. Do robét technicznych

dopuszcza¢ osoby z waznymi uprawnieniami i szkoleniami w zakresie dotyczacym
wykonywanych prac.

4. Obowigzki pracownika.

Pracownicy majg obowigzek przestrzegania przepiséw BHP.

5. Obowiagzki kadry kierowniczej.

Osoby kierujgce pracownikami zobowigzane sg do zorganizowania stanowisk pracy
zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, egzekwowania tego od

pracownikéw oraz dbania o sprawnos$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz stosowania
ich zgodnie z przeznaczeniem.




